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HITTEOPGAVE
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► Wat is de hitteopgave van een stad, wijk of 
straat?

► Welke data en kennis geven inzicht?
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DE HITTEOPGAVE – RUIMTELIJKE ADAPTATIE
► Stad en buitenruimte bij hitte leefbaar en comfortabel houden 

► Alle niet-acceptabele gevolgen van hitte tegengaan
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HITTE NU EN IN DE TOEKOMST
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EFFECTEN STEDELIJK GEBIED OP HITTE
► ‘s Avond en ‘s nachts een hogere luchttemperatuur 

(het stedelijk hitte-eilandeffect)

► Overdag de gevoelstemperatuur onaangenaam hoog
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GEVOLGEN VAN HITTE

Titel presentatie
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GEVOLGEN VAN HITTE

De hitteopgave: alle niet-acceptabele gevolgen 
van hitte die moeten worden tegengegaan door 
aanpassingen in de buitenruimte.
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HITTEKAARTEN
Zeven categorieën hittekaarten
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ADVIES: GEBRUIK DRIE TYPEN HITTEKAARTEN
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ADVIES: GEBRUIK DRIE TYPEN HITTEKAARTEN
1. Temperatuurkaarten – waar is het heet?

• het aantal warme nachten 

Kaart met het aantal warme nachten
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ADVIES: GEBRUIK DRIE TYPEN HITTEKAARTEN
1. Temperatuurkaarten – waar is het heet?

• het aantal warme nachten 
• de gevoelstemperatuur (PET) overdag;

Kaart van de gevoelstemperatuur (PET)
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ADVIES: GEBRUIK DRIE TYPEN HITTEKAARTEN
1. Temperatuurkaarten – waar is het heet?

• het aantal warme nachten 
• de gevoelstemperatuur (PET) overdag;

2. Hitterisicokaarten – waar is hitte een probleem?

Hitterisico-voor-de-mens kaart  
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ADVIES: GEBRUIK DRIE TYPEN HITTEKAARTEN
1. Temperatuurkaarten – waar is het heet?

• het aantal warme nachten 
• de gevoelstemperatuur (PET) overdag;

2. Hitterisicokaarten – waar is hitte een probleem?

3. Toetsings- of maatregelenkaarten – waar zijn 
maatregelen of ontwerprichtlijnen nodig?

Afstand-tot-koelte kaart
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VRAGEN EN ANTWOORDEN



MAATREGELEN
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► Welke maatregelen zijn effectief? 
► Welke zijn toepasbaar? 
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HITTEMAATREGELEN – TWEE DOELEN
► Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen

► Lokaal voldoende koele plekken creëren met een 
lage gevoelstemperatuur
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VERKOELINGSPRINCIPES
► Verdamping
► Beschaduwing
► Ventilatie
► Reflectie
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HOE GROOT IS HET EFFECT?
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HOE GROOT IS HET EFFECT?

Titel presentatie

Luchttemperatuur

25% groendak + 30% meer bomen
en plantsoenen: 
(Kleerekoper et al., 2018)

tot 2 °C overdag en
1 °C ‘s nachts

Water: een groot meer
(Theeuwes et al., 2013)

tot 1,5 °C

Toename fractie groen 
met 10 procentpunt 
(Steeneveld et al., 2011; 
Heusinkveld et al., 2014)

tot 0,5 °C

Gevoelstemperatuur
(PET)

Schaduw bomen/gebouwen
(Klok et al., 2019)

12 tot 22 °C

Gras  (Klok et al., 2019) tot 4 °C

Kleine waterlichamen
(Jacobs et al., 2020)

tot 1,5 °C

Schaduw (bomen) 
(Heusinkveld et al., 2011; 2014)

~15 °C
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MAATREGELEN LOKAAL - MODELRESULTATEN



EF-FACT CHECKER
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ADVIES: TWEE DOELEN MET MAATREGELEN
► Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen

► Lokaal voldoende koele plekken creëren met een 
lage gevoelstemperatuur

VERDAMPING! 10 procentpunt meer groen 
leidt tot een verkoeling van ongeveer 0,5 ºC. 

SCHADUW! In de schaduw is de 
gevoelstemperatuur 10-15 ºC lager. 
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VRAGEN EN ANTWOORDEN



HITTERICHTLIJNEN
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► Hoe vertaal je hitteopgave en -maatregelen 
naar ontwerprichtlijnen?

► Welke richtlijnen werken in de praktijk?
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HOE RICHT JE DIT HITTEBESTENDIG IN?



27

ONTWERPRICHTLIJNEN
► Ontwerpers  voldoende vrijheid
► Gemeenten  toetsbare doelen

Richtlijnen, tussen visie en temperatuurwaarde
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TWEE DOELEN - DRIE ONTWERPRICHTLIJNEN
Lokaal voldoende koele plekken creëren (gevoelstemperatuur)

Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen
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TWEE DOELEN - DRIE ONTWERPRICHTLIJNEN
Lokaal voldoende koele plekken creëren (gevoelstemperatuur)
1. Afstand tot koelte: Binnen 300 m van elke woning ligt een aangename, 

koele verblijfsplek in de buitenruimte.

Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen



30

AFSTAND TOT KOELTE
► Afstand < 300 m
► Koele plek: minimaal 200 m2

met PET <35 ºC

► Wel: bankjes, ligweides, groen 
en water

► Niet: privégroen, smal groen, 
langs drukke wegen
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TWEE DOELEN - DRIE ONTWERPRICHTLIJNEN
Lokaal voldoende koele plekken creëren (gevoelstemperatuur)
1. Afstand tot koelte: Binnen 300 m van elke woning ligt een aangename, 

koele verblijfsplek in de buitenruimte.
2. Schaduw op loopgebieden: Voldoende schaduw op looproutes op het 

heetst van de dag.

Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen
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SCHADUW OP LOOPGEBIEDEN
► Looproutes in binnensteden minimaal 

40% schaduw
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SCHADUW OP LOOPGEBIEDEN
► Loopgebieden in buurten minimaal 

30% schaduw
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TWEE DOELEN - DRIE ONTWERPRICHTLIJNEN
Lokaal voldoende koele plekken creëren (gevoelstemperatuur)
1. Afstand tot koelte: Binnen 300 m van elke woning ligt een aangename, 

koele verblijfsplek in de buitenruimte.
2. Schaduw op loopgebieden: Voldoende schaduw op looproutes op het 

heetst van de dag.

Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen
3. Percentage groen: Het percentage groen binnen een buurt is groter 

dan een bepaalde ondergrens. 
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PERCENTAGE GROEN
► Voorstel streefwaarde per 

wijktype: gemiddeld percentage 
groen plus de standaarddeviatie.
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ONS ADVIES - DRIE ONTWERPRICHTLIJNEN
Lokaal voldoende koele plekken creëren (gevoelstemperatuur)
1. Afstand tot koelte: Binnen 300 m van elke woning ligt een aangename, 

koele verblijfsplek in de buitenruimte.
2. Schaduw op loopgebieden: Voldoende schaduw op looproutes op het 

heetst van de dag.

Stadsbreed de luchttemperatuur verlagen
3. Percentage groen: Het percentage groen binnen een buurt is groter 

dan een bepaalde ondergrens. 
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ONTWERPRICHTLIJNEN IN DE PRAKTIJK
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VRAGEN EN ANTWOORDEN
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