"5 Hogeschool van Amsterdam

Oefentherapie

Opleiding tot Oefentherapeut - Interprofessionele Paramedische Zorg
Bachelor of science
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Wat Is
;1 Oefentherapie?

Expert in gezond bewegen,
gedragsverandering en een
gezonde leefstijl.
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Wat versta jij onder gezond bewegen?
Wat versta jij onder gedragsverandering?

Wat is voor jou een gezonde leefstijl?
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Wat doet een
oefentherapeut?

<
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Werken metverschillendedoelgroepen:

* Kind- en jongeren

Werk, Presteren en Sport

* Zwangerschap en Bekkenklachten

®* (eriatrie en Revalidatie

® Chronische pijn en Psychosomatische klachten
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Waarom heb i1k voor

<

oefentherapie
gekozen?
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i

Mogelijkheden om
door te leren na de
opleiding

<
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Oefentherapie, iets voor jou?

* Je bent geinteresseerd in het de mens als geheel (holistisch),
menselijk lichaam, gezondheid en bewegen.

® Je wilt mensen coachen bij het veranderen van hun
beweeggedrag.

® Je bent creatief en ondernemend.

Dan past Oefentherapie bij jou!
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Wil je oefentherapeut
worden?

Dan schrijf je je In voor
nterprofessionele
Paramedische Zorg

Hva.nllipz
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Wat houdt Interprofessionele
Paramedische Zorg in ?

Jaar 1
®* Eennieuw vierjarig programma: startin studiejaar 2022-2023 —
Inschrijven tussen 1 oktober2021 en1 mei 2022 _ Jaar2
* Als je oefentherapeutwilt worden meld je je aan voor dit Jaar 3
programma.
Jaar 4
* Jewordteerstals brede paramedicus opgeleid. Na 1,5 jaar T
maak je de keuze voor de uitstroomrichting Oefentherapie, of iy
eenvan de andere uitstroomrichtingen: Ergo- of Fysiotherapie. m
Meer informatie via hva.nl/i
> 288
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Wil je meer weten over IPZ
en de uitstroomrichting

« Oefentherapie?
|

>
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Studiekeuzeactivitelten

Open dagen

* Dinsdag 12 april 2022 (open avond op locatie)

Aanmelden? www.hva.nl/ipz
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http://www.hva.nl/
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Aanmelden en studiekeuzecheck

Toelatingseisen: havo-, wo- of mbo-4-diploma

Inschrijven
Uiterlijk op 1 mei 2022 via Studielink: www.hva.nl/inschrijven

Studiekeuzecheck: Deelname verplicht.

>
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Bedankt voor jullie aandacht!

We zien jullie graag op de open
dag.
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