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 AO: Analyse probleemactiviteit/handeling in context 

 

D
IA

G
N

O
S

T
IS

C
H

E
 F

A
S

E
 (0

 m
e

tin
g

 –
 k

lin
im

e
trie

) 

 O
P

L
O

S
S

IN
G

 

Verwijzing 

A
N

A
L

Y
S

E
 

Stop therapie 

 

i 

Motoriek Cognitie 

Motivatie 

Stop therapie 

nee 

nee 

DTO 

 

 

screenen 
 

Screening 

pluis? 

 

Verhelderen hulpvraag cliënt 

ja 

ja 

Omgeving 

 

 
Omgevingsbeperking  

opheffen/ 
verminderen 

 
Beïnvloeden 

Beweeggedrag 
Motoriek 

Oefenen op 
activiteitenniveau 
in en uit de context 

Gedrags- 
verandering 

modellen  

  Coaching 

Gespreks- 
technieken 

Aanvullende anamnese 

Coachen 
naar ander 

beweeg 
gedrag 

                        IN
T

E
R

V
E

N
T

IE
F

A
S

E
 (e

v
a

lu
a

tie
 tu

s
s
e

n
- e

n
 e

in
d

m
e

tin
g

, ra
p

p
o

rta
g

e
) 

Beweeg- 

gedrag 

Omgeving 

Omgaan met niet aan 
te passen omgeving 

Opheffen/ 
verminderen 
lichamelijke 
beperking 

Coachen naar 
ander 

beweeggedrag 

SO: Uitvoeren diagnostische testen   

 

Opstellen OTD, en indicatie therapie? 
 
 

 

 

Cognitie 

Motivatie/Emotie 

Formuleren doel en plan 

Oefentherapeutisch Diagnostiek & Interventie Model  
© C.J.M. ten Haaf & N.T.A. Smorenburg, 2012 Hogeschool Utrecht 

 

Advisering 

Gelijktijdig 
oefenen op 

activiteiten- en 
functieniveau 

Oefenen op 
functieniveau 

zodra mogelijk 
oefenen op 

activiteitenniveau  

1 

2 

3 

3 

4 

5 

7
 

8
 

Oefenen in 
de context/ 
advisering 

6 


